Cédmo ponerse la Children's
Hospital

mascarilla correctamente of Righmond at VCU

B

» Ldvese las manos antes de ponerse la mascarilla

* Pdngasela sobre la nariz y la boca, ajustela bajo el mentén
* Intente apretarla a los lados de la cara

» Asegurese de que puede respirar bien

* No ponga mascarilla a un nifio menor de 2 ainos
chrichmond.org/covid-19



